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5 fantastiske oplevelser

Seveerdigheder pa din rejse til Japan
Seveerdigheder i Japan: 5 fantastiske
oplevelser af Winnie Serensen.

apan, Nippon, Solens Rige - keert

land har mange navne. Og landet
er ikke kun rigt pa navne, men ogsa
pa de mest fantastiske oplevelser du
kan forestille dig. Uanset om du skal
til Tokyo for at opleve Meiji-templet,
til Kyoto for at g& i bambusskove eller
tilHiroshima for at se o-templet Miya-
jima, sa har Japan masser af sevaerdig-
heder at kaste sig over. Vi giver dig 5 af
de bedste her.

Maden er en af de storste
sevaerdighederiJapan

Vi er nogle maderer, og vi blev der-
for heldigvis ikke skuffede. Vi har spist
utrolig mange ting i Japan, vi ikke helt
ved, hvad var, men kun meget fa ting,
vi ikke kunne lide. Japanere har en
forkeerlighed for slim. Tororo' var nok
den veerste. | skarp konkurrence med
‘natto. Tororo er yamsredder, som er
forarbejdet pa en made, sa det bliver
noget hvidt og meget klistret stads.
Det er helt umuligt at synke. Det sma-
ger for sa vidt ikke grimt, dog er kon-

sistensen bare helt gal. Natto er fer-
menterede sojabenner. Behaver jeg
sige mere? Men bortset fra det spiste
vi alt. Bittesma terrede og saltede fisk.
Ra fisk til morgenmad. Alverdens fer-
menterede grentsager — de er vilde
med fermentering i Japan — misosup-
per, tempura, indbagte kedboller med
surt kalsom tilbeher, keempe riskager,
jordbaer med creme inden i, ramen og
sobanudleri alle afskygninger. Og tofu
- ja, sagar tofu-skind spiste vi.

Fra fancy restauranter til
streetfood

Pa vores rejse til Japan spiste vi pa
fancy restauranter, pa simple fro-
kost-steder, pa gader, markeder og
food courts fyldt med streetfood, og
vi kebte tilmed madpakker i den lokale
7/11.

Vigik ind péa restauranter uden me-
nukort udenfor, og vi pegede pa det,
vi gerneville have. Vi forsegte os med
Google Translate og fik sommetider
noget, vi ikke helt vidste, hvad var. Vi
spiste det nu alligevel. Det bringer
mig desuden til punkt nummer to pa
listen over fantastiske seveerdigheder
i Japan.

Landet hvor alt fungerer

Togene korer til tiden og de offent-
lige toiletter er altid bade rene og
paene. Der er altid saebe, og ofte ogsa
toiletseedesprit. Toiletterne har des-
uden en million knapper, hvor en af
dem naturligvis er til at lave kunstig



skyld-ud-lyd. Parejsen fandtviud afat
japanske damer abenbart ogsa prutter
- man ma bare helst ikke hore det.
Der erintet affald i gader og parker. Der
ersahelleringen affaldsspande, saalle
gar rundt med en lille pose til affald,
som man smider ud derhjemme. Par-
kerne lukker godt nok ogsa ved fem-
tiden hver dag, sa aften-picnic eller
en kolig drink i parken i solnedgang
er udelukket. Men det skal naevnes,
at parkerne er rene og peene og helt
sikkert en af de seveerdighederiJapan,
du skal opleve.

Overalt er der et meget veldefineret
kesystem, sa ingen snyder foran. Ind-
og udstigning af bade tog og busser er
top optimeret og fungerer helt uden
problemer.

| supermarkedernes frugt- og gront-
afdeling er selvtomaterne ordnet efter
storrelse. S& meget at jeg en enkelt
gang - ej, maske to - flyttede en
stor tomat over ved siden af de sma,
mensingen sa det, og folte mig meget
rebelsk.

Pa restauranter far man altid en vad-
serviet tilheenderne, og mange steder
kan man se direkte ud i kekkenet og
ved selvsyn konstatere, at hygiejnen er
i top. Alt er sa velorganiseret og veltil-

rettelagt, at tanken om darligt tilberedt
mad eller tvivisom hygigjne simpeli-
hen ikke faldt os ind.

Det ervirkelig en fed folelse, narman
besoger et nyt land. Den ene ting, som
ikke er helt optimalt, er det manglende
engelsk. Det er altsa kun et fatal der
taler engelsk. Men pa en eller anden
made ger det ikke sa meget. Folk er
nemlig vanvittig flinke. Og det er derfor
den tredje fantastiske oplevelse fra
vores rejse til Japan.

Det japanske folkefzaerd eren
sevaerdighed i sig selv

De taler altsa ikke meget engelsk. Sa
erdetvist ogsa sagt. Underligt nok var
detiseer eeldre damer, som gerne ville
sludre pa deres aftenskole-engelsk. |
et tog faldt jeg i snak med Mariko.
Hendes ene datter boede i Irland, og
Mariko havde derfor taget engelsk-
kurser, sa hun kunne besege hende.
Pa banegarden faldt vii snak med en
&ldre dame i 8o'erne, som skulle til
Canada for at besege hendes datter.

| butikkerne provede de unge eks-
pedienter at sperge, hvor jeg kom fra,
alt imens de fnisede, som om det var
det mest sjofle i verden, de havde
spurgt om.



Men ogsa masndene i billetlugerne
pa togstationerne gjorde, hvad de
kunne. De kunne ikke engelsk. Men
med mange fagter, Google og et gam-
meldags kort hjalp de beredvilligt med
at kebe billet i automaterne. Her stér
alt naturligvis ogsa pa japansk.

Mange restauranter har engelske
menukort, men er oversat med Google
Translate, hvilket overhovedet ingen
mening giver. Sperger man tjeneren,
bliver man ikke meget klogere, men
de forsegte dog at finde nogen, som
kunne hjeslpe.

Det lykkedes desvesrre ikke, og flere
gange matte vi give fortabt, men det
var heldigvis ikke viljen til at hjeslpe,
som manglede. Det var egentlig ret
fedt, nar nu vi ikke ligefrem selv er sa
bekendt med japansk.

Et kontrastfyldt land

Kontrasterne i Japan er utrolige, og
det kontrastfulde samfund er ogsa en
seveerdighed i Japan. Pa den ene side
af vejen ligger et tempelomrade med
en flot zen-have, hvor gruset er redt |
sirlige menstre, og ikke en plante er
overladt til tilfeeldighederne.

Pa den anden side af gaden staren
flok teenagere med blat og lyserodt
har. Den ene af pigerne har noget pa,
som ligner en skoleuniform, men som
samtidig bare overhovedet ikke er en
skoleuniform.

| supermarkederne findes grent-
sagerne inddelt i sterrelsesorden,
og rundt om hjernet & en gigantisk
spillehal med sainfernalsk stgj, at selv
japanerne bruger erepropper, nar de
modigt bevesger sig ind. Her sidder
bedstemeadre side om side med for-
retningsmeend i habit og flipper helt
ud péa en spillemaskine.

Du kan ga fra et stormagasin, hvor
ekspedienten bukker dybt som tak for
handlen, direkte ind i en karaoke-hal,
hvor du kan blive guldmedlem og pa
halvanden time fa alle de drinks, duvil.
Her kan du samtidig skrige hejt med pa
‘Suspicious Minds' eller ‘Stop den lille
keenguru’; alt efter hvad du er mest i
humer til.

Uanset om du bliver betaget af de

smukkeste bjerge med sne patoppen
eller fascineret af de sterste fodgasn-
gerovergange, du kan forestille dig, ja,
sa har Japan det hele.

Smukke templeri Kyoto -
sevaerdigheder

Udover maden, naturen, menneskene,
ordentligheden og kontrasterne, er der
naturligvis ogsa en lang raskke helt
almindelige turist-ting, som er veerd at
opleve. Vivar selv meget begejstrede
for byen Kyoto. Det eralle vist. Vitog pa
en guidet cykeltur tilde mere ukendte
egne af Kyoto, og det ned vi meget.

Guldpavillionen er utrolig smulk,
men desvasrre meget turistet. Solv-
pavillionen er knap sa populasr, men
eftervores mening mindst lige sa me-
get et besog veerd. Det var dog de helt
stille templer uden andre turister, som
virkelig satte sine spor hos os.

Vivil dog sige, at Tokyo er og bliver
en vanvittig by pa alle taenkelige ma-
der: Maden, menneskerne og alle de
mange indtryk. Der er nok af det hele,
og mere til

Jeg er ogsa meget glad for, vi over-
nattede i Takayama. Det er en populeer
by for endagsturister, men ved 17-ti-
den om eftermiddagen falderroen pa
overalt.

Den gamle bydeli Takamaya er me-
get besogt, men var for os mindst lige
sa interessant som Gion i Kyoto. Der-
udover sa var togturen til Takayama
smuk med bjerge med sne pa toppen
og irgrenne floder. God rejse til Japan!

Hvad skal man se i Japan?
Sevaerdigheder & attraktio-
ner

*  Tokyo-tarnet - Tokyo Tower

*  Den Gyldne Pavillon - Kinkaku-ji
*  D-templet Miyajima

*  Templet Todai-ji

¢  Vulkanen Fuji

* Jigokudani Abepark

*  Himeji Slot

* Kejserpaladset i Tokyo

*  Forlystelsesparkerne Tokyo

Disneyland, Universal Studios

Japan, Hello Kitty Land, Legoland
Park og Fuji-Q Highland
Onsen - varme kilder



Natur for alle pengene

| Salzburger Saalachtal kan du finde
aktiviteter til hele familien. Omradet
byderpacykelruterialperne, klatring,
vandaktiviteter og vandreture - bade
i vinterseesonen og om sommeren.
Saalachtal: Natur for alle pengene af
Ida Dreboldt Kofoed-Hansen

Saalachtal ved Salzburg

egionen Salzburger Saalachtal

ligger i den vestlige del af @strig
teet pa greensentil Tyskland. Regionen
bestar af omraderne Unken, Lofer, St.
Martin og WeiBbach. Nar man harer
navnet ‘@strig), forbinder de fleste det
med snedaskkede bjerge, saltkringler
og skiferie.

Men ski er ikke alt, et omrade som
Salzburger Saalachtal har at byde pa.
Nar sneen er smeltet vaek, lokker de
smukke landskaber stadig, og der er
masser af speendende udfordrende
aktiviteter for bade bern og voksne.

Familievenlige skilojper

Salzburger Saalachtal har ikke mange
sorte lojper eller kreevende offpiste. Til
gengeeld eromradetideelt tilen skitur
for familien. Omradet har vundet flere
priser for deres brede og flade pister,

der er gode til sdvel bern somvoksne,
der skal have opfrisket deres skievner.
Almenwelt Lofer og Heutal in Unken
er oplagte steder at tage hen med 10
forskellige lifte og en speciel ‘Lofi Fun-
line' til bern og unge. | omradet kan
du fa et liftkort, der geelder til hele 6
skiomrader. S& hvis | bliver trestte af
Almentwelt Lofer, sa tager | blot en
dagiet andet omrade.

Er du til langrend, er der ogsa mu-
lighed for det. Gennem det kuperede
terraen leber 8o km udfordrende ruter
med smuk panoramaudsigt.

Hvis du ensker en anderledes lang-
rendoplevelse, kan vi anbefale ‘Night
Cross Trail' i St. Martin. Her leber du
pa en 1,5 km lang rute gennem den
stille nat. Oplevelsen af den frostkla-
re natteluft, stjerner og bledt oplyste
snelandskaber er noget, du vil huske
leenge.

CykelruteriAlperne

Hvis du er til udfordrende cykelture
gennem fantastiske alpine landskaber,
er Salzburger Saalachtal noget for dig.
Der findes over 480 km afmasrket
cykelrute, der slynger sig gennem
regionen. Hvis du ikke har lyst til at




fortabe dig i de mange ruter, sa kan du
komme pa tur med en cykelguide. Gui-
den serger for at holde dig pa sporet,
giver tipstilden rette teknik undervejs
og sikrer, at du kan overvinde selv de
mest anstrengende ruter.

Hvis formen ikke lige er til de krae-
vende hoejderygge, sa er der hjeelp at
hente. Du kan leje e-mountainbikes,
der sikrer, at alle - uanset benkreefter
- kommer med til tops. Der er flere
muligheder for at tage en bus eller
kabelbane mod de hojtliggende cy-
kelruter. Pa den made kan du spare
pa benkrasfterne og koncentrere dig
om de forestaende strabadser. Og sa
er det ogsa dejligt at kunne tage en
kabelvogn ned igen, nar benene ekser
efter en dag med cykeltur i Alperne.

Vandreture - bade vinter og
sommer

Bjergene, der omgiver Salzburger
Saalachtal, er ikke kun smukke at se
pa; de indbyder ogsa tilvandreture. Der
er over 400 km vandrestier, der snor
sig rundt i det storslaede landskab og
le=gger vejen forbi vand og skov.

Med gondolen Almbahn | og Il kan
du komme op til Almenwelt Lofer,
hvorfra syv cirkuleere vandreture tager
deres begyndelse. Ruterne byder pa
panoramaudsigt over hele omradet.
Om vinteren, nar solen skinner i sne-
dyner og istapper, glitrer hele landska-
bet, somvar det daskket af krystal Det
snedaekkede landskab skaber en fuld-
steendig stilhed, som er ret intens at
opleve. Hvis du er til vandring med et
twist, sa skal du preove en af de mange
‘adventure hikes. Langs den afmeer-
kede rute findes der sma opgaver eller
spergsmal, man skal lese. Ruterne va-
rierer i leengde og sveerhed, sa der er
noget at finde for enhver smag.
Eksempelvis kan du opleve en ander-
ledes vandreoplevelse | WeiBbach,
hvor der findes en finurlig ‘barfodsrute.
Her er ruten anlagt med forskellig be-
la=gning som mos, traeflis, grus, sma-
sten fra en bask osv. Du tager turen
pa bare fedder og far pa den made
en vandretur, hvor du i den grad kan
maerke naturen.

Klatring i Salzburger
Saalachtal

De takkede bjerge leder blikket mod
himlen og giver en lyst til at bestige
dem. Og det kan du heldigvis fa lov
til, for i sommerhalvaret er der rig
mulighed for at fa stillet klatrelysten.
Specielt | byen WeiBbach, hvor man
blandt andet kan klatre med ‘via fer-
rata’-udstyr. Her kobler du dig pa et
stalkabel, der er sikret tilklippen langs
en fastlagt rute. Pa den made kan du
sikkert bevaege dig mod toppen.

Til dem, der endnu ikke er helt klar
til at kaste sig ud i de eventyrlige hej-
der, findes der i Loferer Steinberge og
Reiter Steinberge klatreskoler tilbade
bern og voksne. Her bliver du intro-
duceret til forskellige klatreteknikker

og far lov at preve dine evner af pa
omrader med bledt underlag.

Hvis du er i Salzburger Saalachtal
i vinterperioden og er i klatrehumer,
sa bare rolig; du skal nok fa stillet din
klatrelyst.
Mellem WeiBbach og Saalfelden kan
du proeve kraefter med isklatring. Du
klatrer direkte pa de store - til tider
skrebelige - isoverflader paklipperne,
og det skal siges, at isklatring ikke er
for sarte sjeele. Det kreever steerke ner-
ver at komme til tops.

Salzburger Saalachtal og
det vilde vand

Hvis du tror, at det kun er ved stranden,
der findes sjove oplevelser med vand,
satagerdufejl | Salzburger Saalachtal
bugter den store flod Saalach sig gen-
nem landskabet og er omdrejnings-
punkt for masser af fede oplevelser
for hele familien.

Der er bade rafting, kano, kajak,
‘'stand-up paddle’ og selvfolgelig
mulighed for at bade i de omrader
af floden, hvor stremmen ikke er sa
kraftig. For de modige, der har prevet
det ovenstaende, kan vi anbefale at
prove “ekstrem-badning’, ogsa kaldet
‘canyoning.

Udstyret med vaddragt, hjelmogen
guide kan du tage en tur gennem de
vilde vande, der skeerer sig gennem
de heje klipper. Undervejs svommer
du i det vilde vand, rapeller ned af
vandfald, hopper fra hoje afsatser ned
i krystalklare soer og glider gennem
naturlige klipperutschebaner. Der fin-
des forskellige udgaver af disse ture,
og nogle af dem er bernevenlige.

Hvis du kan lide smuk natur og gode
oplevelser med familien, sa er der
masser af grunde til at tage til Salzbur-
ger Saalachtal. Og det geelder bade
sommer og vinter. Hvad venter du pa?

God rejse til Salzburger Saalachtal!
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forrygende mad og mangfoldighed

Madrid er en madby med 18.000
restauranter at veelge mellem. Her
farduinsidertipstiltapas,gourmetog
alt det bedste fra Spaniens spisekort.
Madrid - forrygende mad og mang-
foldighed er skrevet af Ole Pedersen.

Frisk fisk og Michelin -
kulinarisk ferie i Madrid

adrid er ikke forstevalget for saer-
lig mange danskere, nar rejsen
gar til Spanien. De fleste kommer til
landet for at holde ferie ved strand og
vand, og det taler ikke til Madrids for-
del - der er cirka 250 km til naermeste
strand.
Byen har heller ikke de verdenskendte
attraktioner, som Rom, Paris eller Lon-
don har. Alligevel er Madrid en fan-
tastisk turistdestination. Og de, som
veelger at besege den spanske hoved-
stad, opdager hurtigt, at Madrid har
meget at byde pa. Seerligt de mange
tapasbarer og restauranter, som der er
18.000 af, gor byen er et besag veerd.
Madmaessigt er Madrid en kulina-
risk korsvej. Byen har restauranter fra
hver en egn og region af Spanien. Og
selvom byen ligger over 250 kilometer
fra den nasrmeste kyst, sé er Madrid et

af de bedste steder i Spanien at spise
frisk fisk. Det lyder maske maerkeligt,
men forklaringen er, at neesten al frisk-
fanget fisk kommer en tur forbi Madrid,
hvorfra de seelges videre til markeder
i resten af Spanien.

Der ankommer derfor friske fangster
hver eneste morgen, og udvalgetersa
enormt, at Madrids fiskemarked er det
naeststerste i verden. Kun overgaet af
Tokyos Tsukiji-marked. Det store fiske-
marked er dog desvaerre ikke abent for
besagende.

Spanierne indtager andenpladsen
pa listen over de mest fiskespisende
folkefeerd i verden. En rangering man
seerligt meerker, ndr man beseger et
af byens supermarkeder, som alle har
en fiskehandler, der engageret fileterer
og renser fisk og skaldyr for kunderne,

| det hele taget gar madrilenerne
utrolig meget op i mad. Og udover
de tusindvis af lokale barer og spise-
steder, der ligger overalt | byen, kan
Madrid ogsa bryste sig af at vaere
hjemsted for en enkelt trestjernet Mi-
chelin-restaurant og hele fem med to
stjerner. Her er virkelig noget for fein-
schmeckerne.

Envarm by i mere end én
forstand

Madrilenerne er varme mennesker og
gennemsyretafgaestfrined, og patrods
af begreensede engelskkundskaber vil
buschaufferen alligevel gerne hilse



pa dig, nar du stiger ind i bussen, og
grenthandlerne leegger ofte et par
ekstra tomater og kartofler i posen
som en slags tak for handlen.

| morgentimerne, hvor alle barer og
cafeterier er propfyldte, er deralligevel
altid nogen, der lige treeder et skridt til
siden, sa ogsa du kan fa en lille plads
ved bardisken. Og du skal ikke komme
mange gange pa det samme sted, for
tjieneren kan huske, hvad du plegjer at
bestille.

Madrid er Europas hojest beliggen-
de hovedstad med sin placering pa
den spanske hojslette midt i Spanien.
Men selvom byen ligger 700 meter
over havets overflade, er somrene lan-
ge og ekstremtvarme. Allerede fra maj
og helt hentil oktober kan temperatu-
ren komme op omkring de 40 grader
pa de varmeste dage.

| august 2003 blev der endda malt
temperaturer pa hele 47 grader. Man
skulle maske tro, at 40 grader er ube-
hageligt. Men tvesrtimod; varmen fo-
les som at ga i varmestremmen fra en
harterrer. Den knasterre varme midt i

Spanien er naesten erkenagtig, og den
fordamper al fugt hurtigere, end man
tror.

Lavapiés: Den mangfoldige
bydel i Madrid

Madrid er en by med daglige provel-
ser og mennesker i vanskeligheder,
men det er blevet bedre. Byen er ble-
vet mere tilgeengelig, meget mindre
snavset, mere globaliseret og mere
ordentlig end tidligere. Men den har
heldigvis ikke mistet vitaliteten og
det dejligt skere, som altid har prae-
get byen. Madrid er stadig overraskel-
sernes holdeplads pa godt og ondt.
Det kommer iseer til udtryk i bydelen
Lavapies. | 1980'erne var kvarteret sa
nedslidt, at der var tale om egentlig
slum, og med byens hoje arbejdslos-
hed blev kvarteret hurtigt hjiemsted for
kriminalitet, narkomaner og slumstor-
mere. | 1990erne gennemgik kvarteret
en byfornyelse, og mange af de gamle
indbyggere forsvandt. | dag udger
indvandrere 60 procent af kvarterets
beboere.



Lavapies er dog stadig bemeerkel-
sesveerdigt utrendy, og stemningen
er lidt landsbyagtig, selvom kvarteret
ligger midt i storbyen. Senegalesiske
conga-optog og indisk mad er hver-
dagskost i den fredelige og alsidige
bydel, hvor man ogsa fejrer ramada-
nen og det kinesiske nytar. Lavapies
har veeret byens jodiske kvarter, hvil-
ken ogsa sestter sit prasg pa omradet.
Det er mildest talt en mangfoldig og
speendende bydel.

Den beremte kirke Pias de San
Fernando pa Plaza Agustin Lara - eller
resterne af den - er et besog veerd. |
1729 begyndte preesten Tomas Plana
de San Jose at undervise fattige og
gadebeorn i skrivhing og regning. Han
oprettede en skole i kirken, der blev
kendt over hele Europa, med plads til
over 2000 elever.

Under Den Spanske Borgerkrig blev
kirken neesten totalt edelagt, men i
dag er de gamle ruiner restaureret,
og stedet bruges nu som bibliotek for
UNED-universitet. P4 universitetsbyg-
ningens tagterrasse finder du i evrigt
en veeldig god og populeer restaurant
kaldet Gau & Cafe, der har en fin udsigt
over kvarteret.

Markedsstemning og
Madrids Christiania

Ved siden af UNED-universitetet finder
du det indenders marked, El Mercado
San Fernando, der er et okologisk og
alternativt gourmetmarked. Her kan
du fa alt: Forskellige typer handeasltet
bred, okologisk frugt og grentsager og
sagar beger, hvor du betaler pr. kilo. Du
kan ogsa spise pa sympatiske barer
med regionale og etniske specialite-
ter, og her er elmaerker fra alle egne
af verden - ogsa Danmark. | midten
af markedet er der borde og stole, sa
du kan lave en picnic med de ting, du
netop har kabt.

Lige rundt om hjernet ligger den sto-
re gamle tobaksfabrik fra 1700-tallet,
La Tabacalera. Den er nu omdannet til
et socialt eksperiment a la Christiania
Kobenhavn. Her er frivillige, som laver
udstillinger, underviser indvandrere,
rundviser turister, danser, spiller, ska-

ter og meget mere - et godt billede
pa den kulturelle dynamik i Lavapiés.
Bydelen er et farverigt og spraglet
mix af etniciteter, kulturer og steerke
sanseindtryk - ikke mindst duften af
eksotisk hjiemmelavet mad.

Madrid har en tiltraskning, som er svaer
at forklare. Uden at have de helt store
turistattraktioner — som et Eiffeltarn,
Colosseum eller Akropolis - sa har
byen et livog en stemning som ganske
fa byer pa den storrelse.

Ferie i Madrid er noget, man selv skal
opleve og nyde, for man rigtigt kan
forsta, hvor fantastisk et sted det er.

Hvad skal man se i Madrid?
Sevaerdigheder & attraktioner
* Prado-museet
* Retiro-parken (Parque de Retiro)
*  Santiago Bernabeu Stadion
* Det Kongelige Palads
(Palacio Real)
*  Thyssen-Bornemisza-museet
(Museo Thyssen-Bornemisza)
* Det indenders marked
El Mercado San Fernando
Kirken Pias de San Fernando
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Det sede liv finder | Vicenza

Tag med redakter Jens pa cykelrejse
gennem det ukendte Vicenzai Nord-
italien og besag grappaens hoved-
stad. Italien: Det sede liv finder du pa
en ferie i Vicenza er skrevet af

Jens Skovgaard

Veni, Vidi, Vicenza

Midt mellem Venedig og Verona i
Norditalien liggerVicenza. | mod-
seetning tilnabobyerne farVicenza lidt
lov at passe sig selv, og det er faktisk
det, der gor byen og provinsen sa at-
traktiv. lkke mindst hvis du vil pa ferie
Vicenza pa cykel

Vicenza er ikke kun navnet pa en
by pa sterrelse med Aalborg, men er
ogsa pa den provins, som byen ligger
i. Her er bade bjerge, bakker og fladt
landbrugsland, sa der er gode udfol-
delsesmuligheder for cyklister af alle
slags. Byen Vicenza er smuk og klas-
sisk pa denitalienske made med flotte
bygninger, livlige pladser og masser
af cafeer, restauranter og hyggelige
steder med laskkerier af enhver art.
Livet skal jo leves.

Veni, vidi, vici er Caesars beremte
ord: Jeg kom, jeg sa, jeg sejrede. Men
i dette tilfaelde ma det vesre Veni, Vidi,

Vicenza - jeg kom, jeg sa, og Vicen-
za sejrede. For byen har sa meget at
byde pa.

Andrea Palladio - Vicenzas
egen arkitekt

En af byens sterste senner er re-
neessancearkitekten Andrea Palla-
dio. Egentlig er han fedt i nabobyen
Padova, men det har de vist tilgivet
ham.

Palladio har gjort Vicenza til et
mekka for dig, der kan lide smukke
kirker, smukke paladser og ikke mindst
smukke villaer - i virkeligheden stor-
sldede palaser - som hele omradet
i og omkring byen er fuld af. Det er
sveert ikke at blive imponeret over An-
drea Palladios veerker, og iseer villa-
erne seetter dremmene om det sede
italienske livi gang.

Grappa pa din ferie i Vicenza

Det sede liv kraever vadt og tert - og
gerne irigelige meengder. Det gaslder
selvfelgelig ogsa i Vicenza, og her er
det grappa, der er pa menuen. Grappa
laves iforleengelse af vinproduktionen,
og godvinerderrigeligt afidenne del
af Italien.




Ved foden af bjergene ligger byen
Bassano del Grappa: Grappaens ho-
vedstad. Her kan du komme pa be-
sog i destillerierne fx | det historiske
familieejede Poli og here historier -
og reverhistorier - fra fortidens grap-
pa-bryggere,

Du kan selvfelgelig ogsa fa lov at
smage de mange saerlige varianter.
Etlille insidertip herfra er at prove den
med citron. Men vaer varsom; grappa
kan godt veere vanedannende - og
steerk.

Cykelhoteller, cykelruter,
cykelliv

Bassano del Grappa er ikke kun ho-
vedstad for grappa, men ogsa for cyk-
ling. De lokale fortesller stadig stolt
om, hvordan lille Bassano var veert for
VM i cykling i 1985, og byen indbyder
tilen tur pa den tohjulede.

En cykeltur gennem Bassanos sma
hyggelige gader er oplagt, og det
samme er en tur langs med floden
Brenta, som leber gennem byen og
under den gamle overdaskkede bro,
Ponte Vecchio, som tegnet af Andrea
Palladio.

Hvis duvillidt op i den tynde luft og
arbejde lidt hardere for at fa pedaler-
ne rundt, sa er der gode cykelruter op
til og rundt i de bjerg- og bakkerige
omgivelser lige uden for byen. Flere
hoteller | byen er deciderede cykel-
hoteller, som kan hjeslpe med alt det
praktiske med cykler - og ogsa give et
lift op i hejderne, sa du kan nejes med
at tage turen ned pa cykel Vierjoikke
alle i Giro d'ltalia-form..

Fortiden lurer over Vicenza

De bjergrige egne i Norditalien og ikke
mindst i Veneto har veeret kampplads
for store krigsslag gennem tiden. Iseer i
forste verdenskrig blev omradet rundt
om Vicenza hardt ramt, da frontlinjerne
rykkede frem og tilbage i bjergene
nord for byen.

Pa en bakke uden for den lille by
Asiago star et stort krigsmonument,
som indeholder de jordiske rester
af mere end 50.000 italienske og
ostrigske soldater, som mistede livet

i bjergene i den store krig. Det sast-
ter tankerne i gang at ga rundt inde
i monumentet. Her star navnene pa
de titusindvis af unge maend, hvis liv
aldrig rigtig kom i gang.

Cykelturen op til monumentet gar
gennem smukke gronne landskaber,
som Klart opvejer den tunge historie.

Hold ferie som de kongelige

Nardu cykler rundtiprovinsen Vicenza
vil du helt sikkert komme forbi nogle
ubeskriveligt smukke renasssancevil-
laer i smukke omgivelser, og mange
af dem ertegnet af mesteren selv, An-
drea Palladio. Nogle er private og kan
kun ses udefra, mens andre er dbne for
offentligheden, sa du kan nyde sken-

i,

Prinsesse Benedicte og Dronning An-
ne-Marie og berneboernene.

Det er da en kongelig anbefaling, der
vilnoget.

Lej cykeliVicenza - med
eller uden hjselpemotor

Hvis du virkelig vil ud og meerke Vi-
cenza-provinsen og Veneto og nyde
den friske luft undervejs, sa erdet op-
lagt at leje en cykel og tage turen i dit
eget tempo. Landskabet indbyder til
cykling, men da det gar op og ned en
gang imellem, kan det veere en ide at
veelge en e-cykel med hjeelpemotor.
Sa far du lidt hjeelp, nér landskabet og
benene begynder at kunne masrkes.
Der er masser af steder at leje cykler,

heden helt test pa. En af dem er Villa
Valmarana ai Nani, som er kendt for
sine veegmalerier - freskoer — somisig
selver et besog veerd. Kunstnerne bag
malerierne er far og sen Giambattista
og Giandomenico Tiepolo, som ho-
rer tilde mest anerkendte hofmalere i
1700-tallets Europa. Du kan overnatte
ivillaen i luksuriese og historiske om-
givelser og leve som konge for en dag.
Eller flere dage, hvis en enkelt ikke er
nok.

At villaen er en konge - eller ma-
ske rettere en dronning - veerdig, er
der bevis for: De har nemlig billeder
af Dronning Ingrid, som har holdt
sommerferie i villaen sammen med
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og mange hoteller har direkte kontakt
til udlejningsfirmaer, som soerger for
alting, sa du bare skal serge forat cykle
og nyde livet undervejs.

Der er deciderede cykelhoteller,
som har plads til udstyret, eget vaerk-
sted og ekstra service til bade dig og
cyklen, hvis der er behov for det. Og
sa skal du selvfolgelig ogsa have lov
at slappe af med pool, spa og en kelig
drink, nar dagens 'etape’ er overstaet.

Hverdagsmad i
verdensklasse

Det er umuligt at teenke Italien uden
ogsa at teenke pa mad og vin i ver-
densklasse. Her er Vicenza med helt
i toppen af skalaen. Du vil ofte finde
risotto pa menuen, og omradet erogsa
kendt for sin klipfisk, iseer i retten Bac-
calaalla Vicentina. Det er meget bedre,
end det lige lyder, sa bestil endelig
en omgang af den lokale specialitet
- selvfelgelig med en fremragende
lokal vin til. Soave og Valpolicella er
begge fraVeneto og glimrende valg til
neassten alt pa menukortet. Ogsa
ost erienklasse for sigiVicenza
og omegn. lseer
Asiago er kendt,
sa den skal du
preve, men
du skal ikke
holde dig
tilbage for
at prove alle
de forskellige andre
lokale oste. De har masser -
ogsa af den milde slags for de
mindre osteprovede.
| det hele taget er der lokale lesk-
kerier af alle slags, sa du ma gerne
forkesle dig selv. Det herer med tilen
ferie i Vicenza.

Teatro Olimpico - antikken
pa din ferie i Vicenza

| hjertet af byen Vicenza ligger et tea-
ter, som maske ikke serud af sd meget
udefra. Teatro Olimpico - det Olympi-
ske Teater - er til gengesld noget helt
seerligt, nar ferst du kommer indenfor.
Det var naturligvis, fristes man til at
sige, Andrea Palladio, som stod bag
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teatret, men han naede dog ikke at
se det feerdigbygget inden sin doed.
Palladios sidste store mesterveerk er
i dag et monument over ham selv og
antikken, som han var sa inspireret af.

Det er den rene tidsrejse, nar du
seetter dig pa de harde treslesgter,
som udger siddepladserne, og lader
scenen suge dig ind og tilbage itiden,
Tilbage til dengang de store grasske
dramaer udfoldede sig - og stadig
udfolder sig, nar teeppet gar i Teatro
Olimpico. Teatret er fuld af finurlige
sma detaljer og sjove historier om de
lokale Vicenza-borgere gennem tiden,
og det er ikke kun pa scenen, der er
drama.

Livet i skyggen erikke sa
skidt endda

Regionen Veneto er muligvis mest
kendt for Venedig og Verona, og det
er sikkert ogsa bedst pa den made. Det
betyder nemlig, at Vicenza og i evrigt
ogsa nabobyen Padova kan fa lov at
veere lidt mere i fred.

Livet gar sin stille gang her. Bade i
byen og i de smukke landskaber rundt
om, og det virker som om, at de lokale
trives fint med at veere lidt i skyggen
af de sterre byer mod vest og ost. Sa
har de nemlig alle herlighederne lidt
for sig selv - sammen med os, der
kommer pa beseg. Pa cykel eller pa
anden vis.

God rejsetilltalien. God ferie i Vicenza.
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Liste over flyve tid

Fra Til Timer Minutter
Kobenhavn Thailand 11 3
Kobenhavn ltalien 2 17
Kobenhavn Dstrig 1 39
Kobenhavn Spanien 3 9
Kobenhavn Frankrig 1 47
Keobenhavn Graskenland 3 9
Kobenhavn USA (New York) 8 13
Kobenhavn Dubai 6 30
Keobenhavn Cypern 3 57
Kebenhavn Egypt 4 29
Kebenhavn Holland 1 12
Kobenhavn Indien 7 47
Kobenhavn Indonesien 14 51
Kobenhavn Kroatien 1 59
Kebenhavn Letland 1 28
Kobenhavn Maldiverne 10 46
Kobenhavn Malta 3 14
Kobenhavn Portugal 3 35
Kebenhavn Qatar 6 11
Kobenhavn Tyrkiet 3 36
Kebenhavn Montenegro 2 26
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